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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 05/06/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, allez débuter un traitement d’crthodontie,

Une pachite collaboration permettra de les limiter, et d*obtenir fes meillewrs résultats thérapeutiques. Tout probléme médical conma ef allergie doivent étre iurédiaterment signalés
avant ou pendant le traitement,

Conmyent se déroule un traitenent orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des examens complémentaires tels que radiographies, enpreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaire 4 voire cas. Une étude approfondie penmettra d'établir un plan de traftement qui poua ensuite étre appliqué,

Les causes des anomalies peuvent &tve varides : héréditaires, congénitales, accidentelles ou fonctionnelies (succion d'un doigt, de la langue ete.).Ce plan de traiternent powra done
nécessiter, selon le cas, Iaide des confiéres ORL, oithophoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute mutre spécialité,

Pendant ce traitement notarment chez Penfant, un notvean bilan povrra étre néeessaire compte teru notamient de Ja croissance, afin 'évalizer les progrés obtemus et d’adapter
&ventuellernent la suite du traitement aux résultats constatés,

TRAITEMENT

- T s0ing seront memds M aide-d appareils-fixes-et/ow amovibles (fawpelais gouttitres; ete)y pauvant-ére-associés-4 des-dispositifs-intemes {Elastiques, {C.- )00 extenes. (FOICes

extra-orales, elc), Vous devrez respecter le temps de port. et veiller & intégrité ds Pappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse o glne.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est ung estimation étzblie en début de traitement, elle est variable suivant Uicportance de fa déformation, 'amplitude des mouverreuts le stade et le
type de croissance. Elle peut étre modifie en fonction de certains paraméties {coopération, croissance, réponse biologique au déplacement dentaire),

Tout trailerent interroniu sur votre demande entrninera obligitairement fa signature d'une lettre de déchargs,
CONTENTION

Crest la période qui suit le traiterant : cette période est avssi importante que le traiternent fui-méme, Une fois Iebjectif fixs afteint, il faut mmaintenit le résultat obtenu : c’est fa pétiode
de la stabilisation, qui va également Timiter Je risque de récidive. Durant cette péricde, les recormmandations du praticien deviont également étve rigoureusenent suivies : en cas de non
respect de cas recommandations (port de gouttires, fil collé a conserver o tout autre recommandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas &tre engagio en cas de récidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITEDENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer we [éghre ghne qui est au cours des 1% jours.

Nous vous dormerons des conseils peur améliorer votre confort durant cette périods daccoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHE SAINE

Lhysidne denitaize devra &tve rignurcuse ; des traces de déealcifications irréversiblss, carics ef gingivites, dues 4 une hy giéne insuffisante, ne pourront étre imputdes au lraitement, ais 4
la plagque dentaire accunutlée par négligence autour de Pappareil

Un contrile périodique dewa 8tre effectué tous les 6 mois chez votve chtrurglen dentiste

ATIMENTATION ADAPTER

Abandon des aliments collants trop dus { chewing-gum, caramel ....) pouvant casser les appargils, Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pernicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles.. ) empéchent la comrection des anonlies. Les prescriptions vers d’autres praticiens { ORL, Orthophoniste. )
visant Arééduguer les fonctions de respiration et déglutition devront ére respectées, pour eviter les récidives.




RESPECT SCRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous manqué diminve efficacité du traitement et rallongs sa durde,

Fit cas de reterd on dabsence, un autre rendez-vous pourra vous étre fixé, en fonction de fa disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux awires patients.

Lapose et Ja dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=111) : Nous vous prions de bien vouloir prévoir we plage hotaise scalaire (EP.S, nusique, dessin, ..} ou pendant les
vacances scolaires. Un mot d’excuse powr I’école peut vous étre détivié,

Quelles sont les complications éventuelles ?

Dans certains cas rares, Jes racines des dents peuvent se racconrcir pendant le traitement : e'est la résarption radicutaire, qui ne présente de désavantage qu’au-deld d’un certain sevil de
gravite pouvant affecter Ja fongévité des dents, Des troubles articulaires petvent étre conrigss par Pappareil, mais dans un certains eas ils peuvent s’aggraver ou appaaitie avec le temps
méne §i la correction dento-maxillaize a ét€ effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE | £ TRAITEMENT.
Dusant ie traiterment, il peut également étre constaté ;
-une modification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

- des troubles de 'élocation, de alimentation tenporaites qui disparaitront rapidenent,

«Je reconnais avoir été informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique. Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »

L et approuvs, signature du patient ou respensable légal




