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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 18/12/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant. FABRER NIEVES Diegn , allez débuter un traiterment d’'arthodontie,

Une parfaite collaboration permettra de les limiter, et d’cbtenir les mellleurs résultats thérapeutiques. Tout probléme médical connu et allergie doivent étre imrédiatement signalés
avant ou pendant le traitement,

Comment se déroule un {raiterment orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les traubles crthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser o preserire des exanens conplémentaires tels que radiographies, emypreintes
des arcades dentaires, photograplsies ou tout autre examen néeessaire 4 votre cas. Une étude approfendie perettra d*établir un plan de traitement qui pourra ensuite étre appliqué.

Les causes des anonalies peuvent étre varides : hééditaires, congenitales, accidentelies ou fonctionelles (succion d'un doigt, de fa langue ete.).Ce plan de traitement powa done
nécessiter, selon le cas, aide des confidres ORL, orthophoniste, chirurgien, kinésithérapente, parodentiste, ou toute autre spéeialité.

Pendant ce trajtement notamment chez I'enfant, un nouveau bilan pourra étre nécessaire compte tenu notament. de la eroissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et ¢'adapter
éventuellement la suite du fraitement aws 1ésultats constatés.

TRATTEMENT

Les soins seront mends 4 Iaide d'appaedls fixes etfou anovibles (faux palais, gouttieres, etc), pouvant étre associés a des dispositifs internes (élastiques, ete. ..) cu externes (forces
extra-orales, etc). Vous deviez respecter le tenps de port et veiller & P'intégité de rappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse cu gine.

1A DUREE DU TRATTEMENT : est une estimation &ablie en début de traitement, elle est variable suivant Pirportance dela déformmation, Pamplitude des nouvements le stade et le
type de croissance, Elle peut éire modifiée en fonction de certains pararmitres {coopéeation, croissance, réponse biologique au déplacement dentaire),

Taut trailenent interonpu swr votie demande entrainera obfigatoiremont fa signature d'une teltre de déchargs.
CONTENTION

(st T période qui suit le traitement : cette périoda est aussi impartante gue ie tiaitemment Jui-méme, Une fois Pobjectif fixé atteint, il faut mainteniz le résultat obtenu: c’est lapériode
de Ta stabilisation, qui va &giement liniter le risque de récidive, Durant cette période, les recommandations du praticien devront également étre rigourensement suivies : en cas denon
respect de ces recornandations (port de gouttiéres, fil colté & conserver ou tout autre secommpndation), la respansabilité du praticien ne powra pas étve engage en cas de récidive,

i

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une légire gfue qui ést au cours des 19 jours.

Nous vous donnerons des conseils pour an¥éliorer votre confort durant cette période d*accoutunsnce,

MAINTENIR UNEBOUCHES AINE

L’hygiéne dentaire devra fre rigowreuse ; des traces de décalcifications irréversibles, caries et gingjvites, dues & une hygiéne insuffisante, ne pourront &tye imputdes au traitemnent, nais &
la plaque dentaire aconrmitée par négligenice autour de Iappareil

U contréle périodigue devra &tre effectué tous Jes 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIVENTAYION ADAYTEE

Abandon des aliments coflants trop durs ( chewing-gam, caramel . ..) pauvant casser les appareils. Réductions des sucreries.

ABANDONDES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicieuses (pouce, tétine, stylos, tonger ses ongles..) empéchent Ja correction des anomalies, Les prescriptions vers d’autres praticiens { ORL, Onthophoniste. ..)
visant A rééduquer les fonctions de respiration et déghutition devront étre respectées, pour éviter fes récidives.



RESPECT S CRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout tendez-vous manqué dirinue Defficacitd du traitement et rationge sa durée.

Eis cas de retard ou d*absence, un autre sendez-vous pourva vous e fixg, en fonetion de la disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux autres patients.

1aposeet la dépose des appareils sont des rendez vous longs(=1h) : Nous vaus prions de bien vouloir prévolr e plage horaire scolaire (RP.S, nusique, dessin. , ) ou pendant les
vacances scolaires, Un txot d’excuse powr I'école peut vous éire délivig,

Quelles sont les complications éwentuelles ?

Dans certains cas rares, les racines des dents peuvent se raccourcir pendant le traiterment : Cest la résorption radiculaire, qui ne présente de désavantage quiau-deld d'un certain seyil de
gravité pouvant affecter la longévité des dents. Pes troubles articulaires penvent ére comig’s par | appareil, mais dans un certains cas ils pauvent s’aggraver ou apparaitre avec le temps
méme si Ja comection dento-maxiliaire a été effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT. .

Durant e traitenent, il peut égalenient ére constaté ;
-me rmodification du visage, des tissus mous liée au déplacement dentaire,

~ des troubles de I"éocution, de Palimentation temporaires qui disparaitront rapidenent,

« Je reconnais avoir é€ informé(e) préatablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique, Je consens en connzissance de cause
du traitement proposé »

Lu ef approuvé, signature du patient o responsable [égal

/’\

(v~ » -
9 aﬁamuue,

N




