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Chers patients,
Vous, ou votre enfant D'ANTONIO Maely , allez débuter un traitement &’ orthodontie,

Tlne parfsite collaboration permettra de Jes limiter, et d’obtenir les meillewrs résultats thérapeutigues. Tout probléme nyidical connu et allergle doivent étre immédiatement sigpalés
avant ou pendant le traiterent.

Comrent se déroufe un traitenent orthodontique 7
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan elinique et pent réaliser ou prescrire des examens comp Ementaires tels que radiographies, enpreintes
des arcades dentaives, photographies ou tout zutre examen néeessaive 3 voire cas. Une éhude approfondie permettra d’établiz un plan de tzaitement qui pouria ensuite étre appliqué.

Les causes des enommlies peuvent étre variées : hééditaires, congénitales, accidentelles ou fonctionneffes (succion d’un doig, de la langie ete.).Ce plan de traiterent pourra done
néeessiter, selon le cas, ’aide des configres ORL, arthephoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute autze spécialité.

Pendant ce trailement notamment chez I'enfant, un nouveau bilan potura étre néeessaire compte tenu notanment  de la croissance, afin d*évaluer les progiés obtenus et d'adapter
éyentuellenent la suite du traitenent awrésultats constatés.

TRAITEVIENT

Les soins seront menés & Vaide d’appareils fixes et/ou amovibles (faux palais, gouttidres, etc), pouvant éire associds 4 des dispositifs intemmes (¢lastiques, ete...) ou externes {forces
extra-otales, etc). Vous deviez respecter letenps deport ef veiller & Iintégité de Iappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou gne.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une estination établie en début de traitement, elle est variable suivant Pinportance de la déformation, Panplitude des mouverments le stade et le
type de croissance. Elle peut &tre modifiée en fonction de certains paraimdttes (coopéuation, croissance, réponsc biologique au déplacement dentaire).

Tout fraitere intorronyau sur votre demande enlrainers obligtotrenent la signature d'une fettre de déeharge.
CONTENTION

Cest Ia période qui suit le traitenent : cette période est aussi impartante que le traitement lui-m@ime. Une fois Pobjectif fixé atteint, il fant maintenir le résultat obtenn : C'est la période
de la stabilisation, qui va également finiter le risque de récidive. Durant cette période, les recommandations du praticien devront égalernent 8tre rignureusement suivies : en cas de non
respect de ces recommandations (port de gouttidres, il collé & conserver ou tout autre reconimandation), la vesponsabilité du praticien ne powira pas étre engagfe en cas deréeidive,

Quelles sout les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une Jégire gine qui est au cours des 1 jours.

Nous vous donnerens des consells powr amiéliorer votre confort durant cette périnde d'acconturmance.

MAINTENIR. UNEBOUCHE S AINE

L’hygiéne dentaire devra étve rigpureuse ; des traces de décaleifications inéversibles, caries et gingivites, dues 4 une hygiéne insuffisante, ve powront &ire impulées au traitement, meis &
Ia plaque dentaire accumilée par négligence antour de I'appareil,

Un conbrdle périodique dewra éire effectué tous les 6 mois chez votre chirmgien dentiste

AFIMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs { chewinggum, carmrel .. ) pouvant casser les appareils. Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. ..} empéchent & correction des anomalies, Les presciiptions vers d'autres praticiens ( ORL, Orthophoriste. . .}
visant & rééduquer les fonctions de respiration et dégfutition devront étre respectées, powr éviter les récidives.




RESPECT 8 CRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous nangué diminue Peflicacité du traitement el rallonge sa durée,

En cas de retard ou dabsencs, un avtre rendez-vous pouna vous étre fixg, en fonetion de la disponibilité du cabinet, afin de e pas causer de désagrément aux autres patients,

Lapose et la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=11) : Nous vous priens de bien vouloir prévoir une plags horaire scolaire (EP.S, nuisique, dessin. ..) cu pendant les
vacances scolaires, Un miot d’excuse powr "4cole pent vous étre détivié,

Quelles sont fes complications éventuelles ?

Dans certains cas raies, les ravines des dents peuvent se raccourcir pendant 1z traiternent : ¢’est 1z résorption radiculaire, qui ne présente de désavantage qu’au-dela d*un certain seuil de
gavité pouvant affecter Ia longévité des dents. Des troubles articulaives peuvent étre corrigés par appareil, mais daus un certains cas ils peuvent s*ageraver ou apparaitre avec le termps
mérre si lacorrection dento-meillaive a £té effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT.
Duwrant le traitement, i peut également étre constaté ;
-une modification du visage, des tissus mous fiée an déplacement dentaire,

~ des troubles de I*élocution, de I"alimentation tempordives qui disparaitront rapidement,

«Je reconnais avoir £t€ informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique. Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »

Lu et approuvé, signature du patient ou responsable [égal
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