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Consuitations sur rendez-vous

CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 11/12/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou volre enfant BOURRELLY Euizo, aliez débuter un traiternent d’orthodentie,

Une parfaite collaboration permettra de fes liniter, et d’cbtenit les meillewrs résultats thévapeutigues. Tout probléme médical connu et allergie dofvent étre inm¥édiatement signalés
avant ou pendant le traitenent,

Conment se déroule ym traitement orthedontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des examens comp Jémentaires tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen néeessaire & votre cas, Une énxde approfondie permettra détablir un plan de traitement qui pourta ensuite &tre appliqué.

Les causes des anomlies pesvent 8lre varides : hévéditaires, congénitales, accidentelles ou fonctionnefies (succion d'un doig, de la langue etc.).Ce plan de traitement poura done
nécessiter, selon le cas, Paide des confiéres ORL, orthophoniste, chirurgen, kindsithémpeute, parodon(iste, ou toute autre spécialité,

Pendant ce traitement notamment chez Penfant, un nouvean bilan poia 8lre nécessaire compte tem notamnent de fa croissance, afin d'évaluer les progrés obtenus et dadapter
éventuellement fa suite du traitement aux résultats constatés,

TRAITEMENT

Les soins seront nends & 'aide d’appareils fixes et/on amovibles (faux palais, gouttidres, etc), pouvant &re associés A des dispositifs intermes (¢lastiques, ete. . ) on extermes {forces
extra-orales, elc). Vous deviez respecter le teaps deport et veiller & Pintégrité de Pappareil : nous prévenir dés que quelque choss casse ou gne.

LA DUREE DU TRAITTEMENT : est une estimation établic en début detraitement, elle est variable suivant Pimpertance de la déformation, Panplitude des mouvements fe stade et le
type de croissance. Elle peat étre modifiée en fonction de certains paramlics (coopération, croissance, réponse biologique an déplacement dentaixe),

Tout traitoment intezronipu sur votre demande entrainera obligatoirenyant Ja signatiae d'unc lettre de décharge
CONTINTION

Clest la période qui suit le traitemen : cette periode est aussi importante que le traitement lui-méme, Une fois Pobjectif fixé atteint, i faut maintenir le résultat obtenu : ¢’est Ja périnde
de la stabilisation, qui va également limiter le tisque de récidive. Durant cette périods, les rocomrandations du praticien devront également ére rigoureusement suivies : en cas de non
respect de ces recommandations (port de gouttiéres, fil collé & conserver ou tout autre recomnndation), la responsabilité du prat icien ne pourza pas &tve engagee en cas de récidive.

Quelles sont les contraintes 7
SENSIBILITEDENTAIRE
Ces appareils peavent entrainer une légive géne qui est au cours des 1 jours.

Nous vous donnerons des conseils pour améliorer votre confort durant cette période d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHE S AINE

LIy giene dentaive devra étve rigourense : des traces de décalcifications inéversibles, caries et gingjvites, dues dune hygene insuffisante, ne pourront &tre puitées au traitement, mais 4
Ja plaque dentaire accunmiée par négligence autour de Pappareil,

Un contréle périodique devea éfre effectué tous les 6 mois chez vofre chijrurgien dentiste

ALIMINTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-gam, caramel .. ) pouvant casser les appareils, Réductions des sucreties.

ABANDON DES MAUVAISES HABYTUDIS

Les hebitudes pemicisuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. ..} enpéchent la correction des ancialies, Les preseriptions vers d’autres praticiens { ORL, Orthophoniste. . .)
visant A ré&duquer les fonctions de respiration et dégutition devront &ire respectées, pour éviter les récidives.




RESPECT SCRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous nenqué diminue Fefficacité du traitenent et rallonge sa durée,

Ein cas de retard ou d’absence, un autre rendez-vous pourra vous étre fixé, en fonction de la disponibilité du cabinet, afin de ne pas canser de désagrément aux autres patients,

Taposeet Ja dépose des appareiis sont des rendez-vous Tongs(=1h) : Nous vous priens de bien vouloir prévoir une plage horaire scolaire {EP.S, nusique, dessin. . .) ou pendant les
vacaiess scelaires. Un mot dexcuse pour Iéeale peut vous étre délivié,

Quelles sont les complications éventuelles ?

Dans certains cas rares, les racines des dents peuvent se raccowreir pendant le traitement : ¢’est Ia résorption radiculaire, qui ne présente de désavantage qu’au-deld d™un certain seuil de
gravite pouvant affecter a longévitd des dents. Des troubles articulaires penvent &tre comigls par I'apparell, ds dans un certains cas ils Ppeuvent s’agaraver ou apparaitre avec fe temps
téne si la correction dento-maxiilaire a été effectude,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICTEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT,
Durant e traitement, il peut également &tre constaté ;
~une medification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

- des troubles de Pélocution, de I'alimentation temporaires qui disparaitrent rapidement,

«Je reconnais avotr £4€ informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences tiérapeutique quil implique. Je consens en connaissance de cause
du fraitement propesé »

Lu et approuvé, signature du patient ou responsable Kgal




