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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’'ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 04/12/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant ALHADHIRE Rildana, altez débuter un traitement d*orthodantie,

Use parfaite collzboration permettra de les limiter, et d’cbtenir les meitleurs résultats thérapeutiques, Tout probléme médical connu et allesgie doivent étre inrnédiatement signalés
avant ou pendant le traitemment.

Conmeent s déroule un traitement orthodentique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou preserire des exanens comp lémentaires tels que radiogaphies, empreintes
des arcades dentaires, photographics ou tout autre examen nécessaite & volre cas. Une éude approfondie permettra d’établir un plan do traitement qui powrsa ensuite étre appliqué,

Les causes des anomualies peuvent étre varides : hévéditaires, congenitales, accidentelles ou fonctionnelles (succion. d'un doigh, de la lgne cte.).Ce plan de traitement powra donc
néeessiter, selon le cas, 1*aide des confidres ORL, orthophoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parodentiste, ou toute autrs spécialité.

Pendant cc teaitement nofamment chez Penfant, un nowveau bitan pourra &tre néeessaire compte tenu notamment de la croissance, afin d’évalizer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellerrent la site du traitement aux résultats constatés.

TRAITEVENT

Les soins seront tends 4 T'aide d’appareils fixes et/ou amavibles {faux palais, gouttidres, etc), pouvant ére associés & des dispositifs intemes (élastiques, etc...) ou externes {forces
extra-orales, etc). Vous deviez respecter le terps deport et veiller 4 Iintégrité de I"appareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou gine.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une estimation éablie en début de traitement, elle est vatiable suivant Pimportance de la déformation, I'amplitude des mouvenents le stade et le
type de croissance. Blle peat &tre modifiée en fonction de certains paramétres (coopération, croissance, 1éponse hiologigue au déplacement dentaire).

Tout traitement interrompu sur votre darande entrainera obligatoirement la signature d'une lettse de décharge.
CONTENTION

Cest Ia période qui suit Je traitement ; cette période est aussi importante que le traitement Jui-méme. Une fols I'objectif fixé asteint, il faut meintenir le résultat obtenn : ¢’est fa période
de fa stabilisation, qui va également limiter le tisque de récidive. Durant cette période, Jes recommandations du praticien devront également éire rigoureuseient suivies : ¢n cas de non
respect de ces recommandations {port de gouttiéres, fil collé 4 conserver ou tout autre recommandation), la responsabilite du praticien ne pouna pas e engagde en cas de récidive.

Queelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils penvent entreiner une lgire gine qui est au cours des 1% jows.

Nous vous donuerons des conseils pour améliorer votre confort durant cette période d'accoutwnance.

MAINTENIR UNEBOUCHESAINE

1 .’hygjéme dentaire devra &tre rigoureuse : des traces de déealcifications inéversibles, caries et gingivites, dues 4 une hygiene insuffisante, ne pourront étre irputées au traitement, mais 4
la nlaque dentaire accunmalée par négligence autour de ’appareil,

Un contriile périodique devra &tre effectué tous les 6 mols chez votre chirurgien dentiste

ATTMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop dues ( chewing-gum, caramel ...) pouvant casser Jes appareils. Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISTS HABITUDES

Les habitudes pernicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses angles. . ) empéchent I corvection des anormalies. Les prescriptions vers d’autres praticiens { ORL, Orthophoniste...)
visant & rééduquer les fonctions de respiration et déglutition devront étve respectdes, pour éviter les récidives.




RESPECT SCRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous manqué dininue Iefficacité du traitement et rallongs sa durée,

Eis cas de retard ou d'absence, un autre rendez-vous pourra vous étre fixé, en fonction de Iz disponibilite du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux autres patients,

Lapose et la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bien vouloir prévoir une plage horeire scolaire (EP.S, nusique, dessin. ..} ou pendant les
vacances scolaires. Un mot d’excuse powr I'éeole pent vous étre délived,

Quelles sont les comptications éventuelles ?

Doans certains cas rares, les racintes des dents peuvent se raccourcir pendant le traitement : ¢’est Ia résorption radiculaire, qui ne présente de désavantage qu’au-deld d™un certain seuil de
gravité pouvant affecter Ia longévité des dents. Des troubles articulaires peuvent étre carmigls par Pappareil, mais dans un certains cas ils peuvent s’ ageraver ou apparaiire avec le temps
méie si la correction dento-maxillaire a été effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICTEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT.,

Duant le traitenent, il peut £galerent &ire constaté ;
-une modification du visage, des tissus mous liée au déplacement dentaire,

- dles troubles de I’élocution, de alimentation tenporaires qui disparaitront rapiderment,

«Je reconnais avoir £t¢ informé(e) préalablement aa traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique, Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »

Luet approuvé, signatute du patient ou responsable 1égal

— L ek (’\?;iy\&u\.kfer




