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Canstiltations sur rendez-vous

CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 06/11/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Yous, ou votre enfant ALAMI OUFHHARI fmad, allez débuter un traiterment d*orthodontie,

Une parfaite collaboration permettra de les limiter, et d’obtenir les meitieurs résultats thérapeutiques. Tout probléme médical conim et allergie doivent étve immédiatement signalés
avant ou pendzant le trafternent.

Conment se déroule un Eraitenient orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pouwr diagnostiquer les troubles orthodantiques votre praticien effectie un bilan clinique el peut réaliser ou prescrive des examens complémentaires tels que radiogaphies, empreintes
des arcades dentaires, photographies au tout autre examen nécessaire 4 votse cas. Une éude approfondie permettra &'établir un plan de traitement qui powra ensuite étre appligué,

Fes canises des anomalies peuvent étre variées : héréditaires, congénitales, accidenteiles ou fonctionnelles (succlon d'un doigh, de la langue ete.).Ce plan de traitement powra done
nécessiter, selon le eas, "aide des configres ORL, orthophoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute autse specialité.

Pendant ce traitement notanenent chez Penfant, un nouvean bilan pourra ére nécessaire compte tenu notanment de la croissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellement la suite du traitement aux résultats constatés,

TRAITEMENT

Les soins seront mends 3 'aide d’appareils fires et/on amavibles {faux palais, gouttitres, elc), pouvant éire associds 4 des dispositifs internes (¢lastiques, efc. ) ou extemes (forees
extra-orales, etc). Vous devrez respecier le tenms de port et veiller & Pintégité de P'appareil : nous prévenir dés que quelque chose casse cu gine.

T.A DYUREE DU TRATTEMENT : est une estitmation établie en début de traitement, elie est varisble suivant Iinportance de la déformation, Panplitude des mouvements le stade et e
type de croissance, Elle peut étre modifiée en fonction de cartains paramtres (coopération, croissance, répanse biologique au déplacerent dentaire).

Tout fraitenent interronpu sur votee derrande entrainera abligatoiranent la signatire d'une lettre de déchargn,
CONTENTION

Coest Ta période qui suit le traitement : cette période est aussi importante que le traitement Tui-méme. Une fois Fobjectif fixé atteint, il faut maintenir le résultat obtenu : c’est la période
de la stabitisation, qui va également limiter fe risque de récidive. Durant cette périods, les recorranandations du praticien dssront également &lre rigourensemment sufvies : en cas de non
respect de ces recormandations {port de gouttidres, fil collé & conserver ou tout autre recommandation), la responsabitité du peaticien ne pourra pas étre engagde en cas de récidive.

Quelles sont les contyaintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une 1égre péne qui est au cours des 1% jours.

Nous vous donnerons des conseils pour anéliorer votre confort durant cette période d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHE SAINE

L’hygitne dentaire devra 8tre rigoreuse : des traces de décalcifications irréversibles, caries et gingivites, dues A une hygjéne insuffisante, ne powront ére imputées au traitement, ais 4
1a plaque dentaire accunnilée par négligence autour de 1'appareil,

Un contréle périodique dewra Etre effectué tous les 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-pum, caramel ., ) pouvant casser les appareils. Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pernicieuses (pouce, téting, stylos, onger ses ongles. ) enpéchent la correction des anomalies. Les prescriptions vers dautres praticiens { ORL, Orthophoniste...)
visant 4 rééduquer les fonctions de respiration et déglutition devront étre respectées, pour éviter les récidives.




RESPECT SCRUPULFUX IIES REINDEZ-VOUS
Tout rendez-vous nonqué dinminue I"etficacitd du traitement et rallong sa durde,

En cas de retard cu d’absence, un antre rendez-vous poira vous ére fixé, en fonction de la disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux autves patients.

Laposeet 1z dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bien vouloir prévoir wne plage horaire scolaire (.S, nmisique, dessin. ..} ou pendant les
vacances scofaires, Un mot d'excuse pour '4cole peut vous étre délivié,

Quelles sont Jes complications éventuelles 7

Dans certains cas rares, les racines des dents peuvent se raccourcir pendant le traitement ; ¢’est Ia résorption radiculaire, qui ne préseute de désavantage qu’au-deld d’un certain seuil de
gravité pouvant affecter Ja longvité des dents, Des troubles artienlaires peuvent &tve conigds par Papparell, mais dans un certains eas ils peuvent s’aggraver ou apparaitre aves le temps
éne si la correction dento-maxitlaire a été effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT.,
Durant le traitement, il peut égalemment éfre constaté ;
-une modification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

- des troubles de Pélocution, de Palimentation temporaires qui disparaitront rapidement.

«Je reconnais avoir été informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique. Je consens en connaissance de cause
du traitenent proposé »

Lu et approuvé, signature du patient ou responsable [égal
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