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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’'ORTHODONTIE

MARSEIRLE, le 30/10/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votye enfant, allez débuter un traitement d’orthodoentie,

Une parfaite collaboration permettra de les limiter, et d’obtentr les meillews résultats thérapentiques. Tous prabléme médical connu et allergie doivent étre immédiatement signalés
avant ou pendant le traiterent.

Conment se déraule un traitement erthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue ua bilan clinique et peut réaliser ou preserive des examens complémentaires tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaire & votre cas, Une érude approfondic permettra d'établir un plan de traiterent qui pourra ensuite tre appliqué.

Les causes des anonwlies pesvent étre varies ; héréditaives, congénitales, accidentelles ou fonctionnelles (succion d'un doig, de la fangue ete.).Ce plan de traiternent powrra done
nécessiter, selon le cas, I"aide des confitres ORL, orthophoniste, chinrgien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute autre spécialité.

Pendant ce traitement notamment chez Penfant, un nouveau bilan poura &tre néeessaire conpie tenu nofamment de fa croissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellement la suite du traitement aux résultats constatds,

TRAFITEMENT

Les soins seront mends 4 Paide d'appareils fives et/on amovibles (faux patais, gouttidres, etc), pomvant étre associds & des dispositifs intermes (lastiques, ele...) ou extenes (forces
extra~arales, etc). Vous deviez respecter le termps de port et veiller 4 Pintégrité de Pappareil : nous prévenir deés que quelque chose casse ou géne.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une estimation établic en début de teaitement, elie est variable suivant Pimportance de la déformation, I'amplitude des mouverents le stade et le
type de croissance. Elle peut étre modifide en fonction de certains paramétres (coopération, croissance, réponse biologique an déplacement dentaite).

“Tout traitenent intetrompu sur votre demande entrainera obligatoirement T signature d'une fettre de décharge,
CONTENTION

Clest Ia périnde qui suit le trattement : celte période est aussi importante que e traitenent lui-méme, Une fois Iobjectif fixé atteint, il faut mainteniv le résultat obtenu : c’est la période
de la stabilisation, qui va également Timiter le risque de récidive. Durant cette période, les recommandations du praticien deviont également &tre rignureusement suivies : en cas denon
respect de ces reconmendations {port de pouttidres, fil collé 4 conserver ou tout autre reconyrandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas étre engagte en cas de vécidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une légire géne qui est au cours des 1% jous,

Nous vous donnerons des conseils pow anélicrer votre confort durant cette période d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHESAINE

L’hygiéne dentaire devin £tre rigoureuse ; des traces de décalcifications inéversibles, caries et gingjvites, dues & une hygiéne insuffisante, ne powront étre imputées au traitement, mais &
la plaque dentaire accurmilée par négfigence autowr de l'appareil.

Un conirle périodique devia 8tre effectud tous les 6 mois chez wire chirurgien dentiste

AUMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-gmm, caramel ... ) pouvant casser les appareils, Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicieuses (pouce, #éting, stylos, ronger ses angles.. ) empéchent la comection des anomalies. Les prescriptions vers d’autres praticiens ( ORL, Orthophoniste. . .)
visant 4 rééduguer les fonctions de respiration et déglutition devront 8tre respectées, pour éviter les récidives,




