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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 25/09/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chess patients,
Vous, ou votre enfant BIANUCCI Kenzo, allez débuter un traitement d’orthodontie,

Use parfaite collaboration permettra de les lintiter, et d’obtenir les neiilewrs résultats thérapeutiques, Tout probléme médical conmu et allergie doivent étre immédiatement signalés
avant ou pendant le traitement.

Conment se déronle un traitement orthodonticque ?
DIAGNOSTIC

Pour diagrostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrive des examens complénentaites tels que radiographies, empreintes
des avcades dentaires, photographics ou tout autre examen ndoessaire & votre cas. Une étude approfondie permxttra d*éablirun plan de traitement qui pourra ensuite tre appliqué.

Les causes des anonulies peuvent étre variées : héréditaires, conggnitales, accidentelles ou Fonctionnelles (succion d*un doigt, de fa fangne ete.).Ce plan de traitement pousra done
nécessitet, selon le cas, Paide des confidres ORL, orthophoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parcdontiste, ou toute autre spécialité,

Pendant ce traitement notzmment clez Ienfant, un nouveas bilan pourra élre nécessaire compte texa notamment de la croissance, afin d’évaluer les progés obtenus et d"adapter
éventueliement la suite du traitement aux résultats constatés,

TRATTEMENT

Les soins seront mends A Iaide d’appareils fixes et/ou amovibles (fawx pakais, gouttitres, etc), pouvant &ire assocics & des dispositifs internes (lastiques, etc...) ou extemes (forces
extra-orales, etc). Vous devrez respecter le tenps deport et veiller 3 Pintégrité de PPappareil ; nous prévenir dés que quelque chose casse ou gine,

1.A DURFE DU TRAITEMENT : est utie estirmation établie en début de traitement, elle est variable suivant importance de la déformmation, Parmplitude des wouvements le stade et le
type de crojssance. Blle peut étre modifide en fonction de certains parametres {coopération, croissance, réponse biofogique au déplacement dentairc).

Toul Lreiterent interronyu sur votie derande entrainera obligatoirement 1a signature d'unc tettre de décharge.
CONTENTION

Clest la période qui suit le traitement : cette périnde est aussi importante que le traitement Ti-méme, Une fois Tobjectif fixg atteint, il faut nvintenir Je résultat obtem : cest la période
de la stabilisation, qui va égilement liniiter le risque de récidive. Durant cetie période, les recommandations du praticien deviont galement &lve rigoureusement suivies : en cas denon
sespect de ees recommandations (port de gouttidres, fil collé a conserver ou tout autre recorrerandation), la responsabilité du praticien ne pouira pas &ire engagée en cas de récidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une lgbre géne qui est au cows des 1 jours,

Mous vous donnerons des conseils pour améliorer votre confort durant cette période d'accontusrance.

MAINTENIR UNEBOUCHE SAINE

L’hygjéne dentaire devra étve rigoureuse : des traces de décalcifications inéversibles, caries et gingivites, dues 4 une hygiéne insuffisante, ne powront §tre irputées au traitement, nais &
fa plague dentaire accurmilée par négligence autous de 'appareil

Un cantrfle périodique devra 8tve effectué tous les 6 mois chiez votre chiturgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTEE

Ahandon des aliments collants trop dus { chewing-gum, caramel ...} ponvant casser les appareils. Reductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. . ) empéchent ka cortection des anomalies. Les preseriptions vers d’autres praticiens ( ORL, Orthophoniste. . )
visant A rééduquer les fonctions de respiration et déglutition devront étre respectées, pour éviter les récidives.



RESPECT S CRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous nungué dintiuue Fefficacits du traitement et rallonge sa durde,

En cas de retard ou d’absence; un antre rendez-vous poutra vous étre fixg, en fonction de Ja disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux autres patieais.

Laposeet la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bien veuloir prévoir une plage horaire scolaire (EP.S , musique, dessin. .. ou pendant les
vacances scofaires. Un mot d’excuse pour école pent vous étre délived,

Quelles sont les complications éventuelles ?

Bang certains cas rares, les racines des dents peuvent se raccoureir pendant le traitement ; c'est la résorption radiculaire, qui ne présente de désavantage quau-deld d*un certain sevil de
gravité pouvant affecter la longévité des dents, Des troubles articulaites peuvent étre cotrigés par 'appareil, mais dans 1 certains cas ils pevent 8”agzraver ou apparaitte avec le tenps
méne sila carrection dento-maxillaire a &8 effectude,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICTEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRELE TRAITEMENT.
Durent le traitement, il peut également &tre constaté :
=me modification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

- des troubles de élocution, de I'alimentation temporaires qui disparaitront rapidement,

«Je reconnais aoir été informé(e) préalablement an traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique quil implique. Je consens en connaissance de cause
du fraitement proposé »

Luet approuve, signature du patient ou respensable [égal




