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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, |e 24/07/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, allez débuter un traitement d’orthodontie,

Une parfaite collaboration permettra de Jes limiter, ef ¢ obtenir les mefifeurs résultats thérapeutiques, Tout probléie médical conms et allergie doivent &lre jnmédiatement signalés
avant ou pendant le traiterrent.

Conurent se déroule un traitement orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubiles orthodentiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des examens conplémentaites tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographics ou fout autre examen nécessaire & votre cas. Une dtude approfondie penmetira d”établiv un plan de traitement qui powra ensuite étre appliqué.

Les causes des anomalies peuvent tre varides - hévéditaires, congnitales, accidentelles ou fonctionnelies (succion d’wn doigh, de la langue ete.).Ce plan de fraitenent pourra done
nécessiter, selon le cas, Paide des confitres ORL, orthophoniste, chirargien, kindsithéapeute, parodontiste, o toute autre spécialité.

Pendant ce traitement notamment chez enfant, un nouvean bilen pourra e nécessaire conpte tenu notanment de la crofssance, afin d'évahier les progrés ablenus et d’adapter
éventuellement la suite du traitenent aux résuitats constatés.

TRAITEMENT

Les solus seront 1mends 4 Iaide dappareils fixes et/on amovibles (faux patais, goutticres, etc), pouvant élre associés a des dispositifs internes (élastiques, ete. ..) ou extemes (forces
P P i3 P 4 qt

extra-orales, etc). Vous devrez respecter le temps de port et veiller 4 I'intégrité de Pappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou gine.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une estinntion établie en début de traiterent, elle est variable suivant Pinportance de la déformation, I'anp litude des mouvenents Je stade et fe
type de croissance. Elle peut &lre modifiée en fonction de certains paramdtres (coopération, croissance, réponse biologique au déplacement dentaire).

Tout {raiternent interrompu sw votie demande entrainera oblipatoirement Ta signature d'une lettre de décharge,
CONTENTION

Cest la période qui suit le traitement : cette période est aussi inportante que le traitement lui-méne. Une fois Pobjectif fix atteint, il faut maintenir le résultat oblems : ¢’sst fa période
de la stabilisation, qui va également Emiter le riscque de récidive, Durant cette péiode, les recommandations du praticien devront égalersent Etre rigowreusernent suivies @ en cas de non
respect de ces recommandations {port de gouttiéres, fil collé & conserver ol tout autre reconrandation), la vesponsabilité du praticien ne pouira pas étre engagde en cas de réeidive.

Quelles sont les confraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une Kggre ghne qui est au cours des 1% jours.

Nous vous donnerons des conseils pour améliorer votre confort durant cette période d*accoltumance.

MAINTENIR UNE BOUCHE S AINE

L’hy gidne dentaire devea tre rignureuse : des traces de décalcifications irréversibles, cavies et gingiviles, dues 2 une hygjéne insuffisante, ne pouwront étre imputdes au traitenent, mais 4
la plague dentaire acourmilée par négligence autour de appareil.

Un contrédle péxiodique devra tre effectué tous les 6 miois chez votre chiturgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTTE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-gam, caramel . ,.) pouvant casser les appaveils, Réductiens des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les labitudes perticieuses (pouce, tétine, styles, ronger ses ongles. . ) empéchent la corvection des anomalies, Les prescriptions vers d’autres praticiens ( ORL, Orthophoniste. ..)
visant & rééduquer les fonctions de respiration et déghutition deviont lre respectées, pour dviter les récidives.




RESPECT SCRUPULELX DIS RENDEZ-YOUS
Tout rendez-vous wangué diminue efiicacité du traitenent et raflongs sa durée.

En cas de retard ou d’absence, wn avtre vendez-vous pourra vaus ére fixé, en fonction de la disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément aux autres patients.

Laposeet ladepose des appareils sont des rendez-vous fongs(=1h) : Nous vous prions de bien vouleir prévoir une plage horsire scolaire (ELP,S, mnsique, dessin, ..) ou pendant les
vacances scolaires, Un mot d’excuse pour 'éoole peut vous étre délivié.

Quelles sont les complications éventuelles ?

Dans certains cas raies, les racines des denls peuvent se raccoureir pendant le traitement : c’est la r&erplion radiculaive, qui ne présente de désavantage qu’au-dela d'un certain seuil de
gavité pouvant affecter Ia longvité des dents. Des troubles articulaires peuvent élre corrigss par 'apparei, mais dans un certains cas ils peuvent s’aggaver ou apparditre avec le tenps
méme si la correction dento-nnxillaire a été effectude,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT.,
Durant e fraiternent, il peut également étre constaté ;
-ine modification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

~ des troubles de I'élocution, de alinentation tenporaires qui disparaitront rapidement,

«Je reconnais awir été informé(e) préalablement au fraitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qil implique. Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »

Lu et approuvé, signature du patient ou responsable léml

Qo spprcove




