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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 19/06/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Mine TARABL A Cerena

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, allez débuter un traitement d’orthodoutie,

Une parfaite collaboration permettia de les limiter, ef d'obleni les meillems résultats thérapentiques. Tout probléme médical connu et allergie dofvent &tre inmédiaternent signalés
avant ou pendant le traitement.

Comirent s¢ déroule un traiterent orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontigues votie praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrive des examens complémentaires tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaire & votre cas. Une étude approfondie permettra d*établir un plan de traitement qui ponrra ensuite &re appliqué.

Les causes des anormalies peuvent &tre variées : héréditaires, conggnitales, accidentelles ou fonctionuelles (succion d'ur: doig, de la langue ete,).Ce plan de traitersent pourrz done
néeessiter, selon le cas, I'aide des confidres ORI, arthephoniste, chirurgien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute autre spécialitd,

Pendant ce fraitenent notamment chez U'enfint, vn nouveau bifan pourra étre néeessaire compte tenu notamment de la eroissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et d°adapter
éventuellement la suite du traitenent aux résultats constatés, '

TRAITEMENT.

Les soins seront nienés 4 Paide d’appareils fixes et/ou amovibles (faux palais, goutiidres, etc), powvant &ire associés A des dispositifs internes (élastiques, ete. . ) ou extemes (forces
extra-orales, etc). Vous devrez respecter le temps de port et veiller 4 Iintégrité de I"appareil : nous prévenir ds que quelque chgse casse ou géne.

LA DUREEDU TRAITEMENT : est une estimation établie en début de traitement, clle est variable suivant Pinpertance de la déformation, 'amplitude des mouvements le stade ct le
type de croissance. Elle peut étre modifide en fonction de certains paramétres (coopération, croissance, répanse biologique au déplacement dentaire).

Teut traitecarnt interronipu sur votre detrande entrainera obligatoireent la signature d'une lettre de déchargs,
CONTENTION

Clest In période qui suit le traitement : cette période est aussi importante que le traitement Tui-méme. Une fois Pobjectif fixé atteint, il faut mednteniv le résultat obtenu ; Cest la période
de la stabilisation, qui va également Himiter le risque de récidive, Durant cette période, les racommmandations du pratieien devront également étre rigoureusement suivies : en cas de non
respect de ces recomuandations (port de gouttiéres, fil collé 4 conserver ou tout autre recormmandation), la responsabifité du praticien ne pousra pas dtre engagle en cas de récidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DINTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une [éptre gfne qui est @ cours des 1 jons,

Nous vous donnerons des conseils pour amséliorer votre confort durant cette période & accoutumance,

MAINTINIR UNEBOUCHE S AINE

L'hygiéne dentaire devra &re rigoureuse : des traces de décalcifications irréversibles, carfes et gingivites, dues 4 wie hy giéne insuffisante, ne pourzont étre imputées au tiaitement, nis &
la plaque dentaire acownrilée par négligence antour de 1*appareil,

Un contrdle périodique dewa étre effectué tous les 6 mois clez wotre chinugien dentiste

ATIMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-gum, carame ...} pouvant casser les appareils, Réductions des sucreries.

ABANDON DIS MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. . ) empéchent la corvection des anomalies. Les prescriptions vets d’autres praticiens { ORT, Orthopheniste. . )
visant & rééduquer les fonctions de respivation et déglutition devront étre respectées, pour éviter les récidives,




