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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 06/06/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,

Vous, cu votre enfant, allez débuter un traitement d’orthodontie,

Une parfaite collaboration permttya de les limiter, et d’obtenir les meillews résultats thérapeutiques. Tout probléme médicai connu et allergie doivent étre inmmédiatenent signalés
avant ou pendant le traitement.

Cormment se déroule un traitement orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontigues votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser on prescrire des examens complémentaires tels que radiographies, enypreintes
des arcades dentaives, photogephies ou tout autre examen nécessaire & votre cas. Une étude approfondie permetiva d*établir un plan de traitersent qui pourra ensuite étve appliqué.

Les canses des anottialies peuvent tre varides ; héréditaires, congdniteles, accidentelles ou fonctionnelles (suceion d’un doigh, de la fngie efe.).Ce plan de traitement pourra done
nécessiter, selon le cas, aide des confidres ORL, orthopheniste, chitagien, kindsithérapeute, parodontiste, ou toute autre spécialité,

Pendant ce traitement notanment chez enfant, un nouveau bilan powra ére néeessaive colpte tenn notanment de la croissance, afin d*évahzer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellerment 1a suite du traitement aux résultats constatés,

TRAITEMENT

extra-crales, efc). Vous devrez respecter le temps de port et veiller & Pintégité de I'apparei! : nous prévenir dés que quelque chose casse ou géne.

LA DUREE DU TRAITEMENT ; est une estimation établie en début de traiterent, elle est variable suivant I'irportance de la déformation, Pamplitade des mouvements le stade et le
type de croissance. Blle peul ére modifiée en fonction de certaing paramétres (coopération, eroissance, 1éponse biologique au déplacement dentaire).

Tout trailenent inferronpu sur votre denande entrainera cbligntoirensnt la sigature d'une letire de décharge,
CONTENTION

Clest lapériode qui suit le traifement : cette période est aussi irmportante que [e traiternent lui-méme, Une fois Pebjectif fixé atteint, il faut naintenir fe résultat obtems : <est Ia période
de Ja stabilisation, qui va également limiter le risque de récidive. Durant cette période, fes recommandations du praticien devront égalerment étre rigoureuserent suivies : en cas de non
respect de ces recommandations (port de gouttidres, il collé & conserver ou tout autre recommandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas &tve engagde en cas de réeidive.

Queelles sont les centraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer ine léghre gfne qud est au cowrs des 1% jours,

Nous vous donnerons des conseils por améliarer votre confort durant cette période d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHE S AINE

L’hygiéne dentaire devea étre rigovrense : des traces de décalcifications iméversibles, caries ef gingjvites, dues & une hygiéne insuffisante, ne pourront &tre imputées au traitement, nais
la plaque dentaire accunnilée par négligence autour de appareil.

Un contrdle périodique devra étre effectué tous les 6 mois chez wire chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTIE

Abandon des aliments collants trop durs ( chewing-gim, caramet |, ) pouvant casser les appareils. Réductions des sucreries.

ABANDON DIES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemicicuses (pouce, téline, stylos, ronger ses ongles. ) enpéchent la correction des anomulies. Les prescriptions vers d’autyes praticiens ( ORE, Orthephaniste. .}
visent & rééduquer les fonctions de respiration et déghutition devront étre respectées, pour éviter les récidives.




