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Consuilfations sur rendez-vous

CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 29/05/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou vatre enfant, allez débuter un traitenent d’orthodontie,

Une parfaite collaboration permettra de les limiter, ¢t d”obtenir fes nxillewrs résultats théapentiques, Tout probléme nédical connu et allergie doivent ére immédiatement sigalés
avant ou pendant le traitement.

Conent se déroule un traitement orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles arthodontiques votie praticien effectue un ilan clinique et peut réaliser au prescrire des exanns complémentaires tels que rediogaphies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou taut autre examen nécessaire 4 votre cas. Une élude approfondie permettra d*éabli un plan de traiterent qui poura ensuite étre appliqué.

Les causes (les anomalies peuvent étre varides : héréditaires, congénitales, accidentelles ou fonctionnelles (succion d*un doigf, de la langue ete.).Ce plan de traitenxnt pouna done
nécessiter, selon le cas, Paide des confréres ORL, orthephoniste, chirurgien, kinésithérapeute, parodontiste, ou toute autre spécialit,

Pendant ce Eraitenent notanment chez I'enfant, i nouveau bilan powra 8ire nécessaire compte teau notanment dela croissance, afin d'évaluer les progés obtenus et d’adapter
éventueliement la swite du traitement aug résultats constatés.

TRAITEMENT

“Les soins seront menes 4 ['aide dappareils Tixes et/ou 'aTnTviBl@'(f’am(’p‘a!a]'g,”gmtti'éresz'etc);pmnrantétrc-associésvirdm-dispositifs-—intan&s-(élest-iques,—etenf)-ou‘eedmms.(forcesu...w.__m.... .

extra-orales, etc). Vous devrez respecter letemps deport et veilier & Pintégrité de Pappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou glue.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est wie estimation établie en début de traitemant, elle est variable suivant Pinportance de la déformmtion, Pamplitude des mouvements le stade et le
type de croissance. Efle peut étre modifiée en fonction de certains parantitres (coopération, croissance, répense biologique au déplacement dentaire),

Tout traiternent intoronypu sar votre derde entrainera obligitohienient fa signature d'une letive de décharge,
CONTENTION

Cest lapériode qui suil le traitement - cette période est aussi importante que le traitement hui-méme. Une fois Pobjectif fixé atteint, il faut maintenir le résultat obtenu ; c’est fa période
de la stabilisation, qui va dgalement limiter le risque de récidive. Durant cette période, les recommandations du praticien devront également &tre rigrieusernent suivies : en cas denon
respect de ces recommandations (peit de gouttidres, il calld & conserver ou dou antre recommandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas étre engagle en cas de récidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peavent cntrainer wie Mgire gfne qui est au cours des 1% jours.

Nous vous donnerons des conseils pour angliover votre confort durant eette période d*accouturmance,

MAINTENIR UNEBOUCHE S AINE

Lhygéne dentaire devra étre rigoueuse : des traces de décalcifications indversibles, caries et gingivites, dues & une hy giéne insuffisante, ne pourront étre imputées au traitement, mais &
la plaque dentaire accunzulée par négigence autour de Pappareil.

Un contréle périodique devra étre effectné tous les 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTEE

Abandon des aliments collants trop durs { chewing-gun, caramel .. ) pouvant casser les appareils. Réductions des sucreries,

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les babitudes pemicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. .} empéchent la correction des anomalies. Les prescriptions vers dautres praticiens ( ORL, Orthophoniste. ..
visant A rééduquer les fonctions de respitation et déglutition devront &lre respectdes, pour éviter les récidives. :




RESPECT S CRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendezz-vous nangué diminue Peffieacité du trailesnent el ralkonge sa durde,

En cas de retard ou d’absence, un autre rendez-vous pourra vous &tre fixé, en fonction de la disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagriément aux autres patients.

Iapose et ladépose des appareits sont des rendez-vous fongs(=1h) : Nous vous prions de bien vouloit prévoir une plage horaire scolaire (EP.S , musique, dessin.. ) ou pendant fes
vacances scolaires, Un mot d’excuse pour Péeole peut vous étre délivié,

Quelles sont les complications éventuclles ?

Dans certaing cas rares, les racines des dents peuvent se racconrcir pendant le traitement ; cest Iz résorption radiculaire, gui ne présente de désavantage qu*au-dela d’un certain sexil de
gravité pouvant affecter la longdvitd des dents. Des troubles articulaires peuvent &re corriges par I'appareil, mais dans un certains s ils penvent s*aggraver ou apparditre avec le tenps
méme si fa correction dento-naxllaire a éé effectude.

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRE LE TRATTEMENT,
Durant le tzaitement, il peut égalerent étre constaté :
-une modification du visage, des tissus mous lide au déplacement dentaire,

- des troubles de Pélocution, de I'alimentation tengporaires qui disparaitront zapidement.

«Je reconnais avoir été informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques ot exigences thérapeutique qu'if implique. Je consens en connaissance de cause
chr traitement proposé »

B et approuvd, signature du patient ou responsable légal




