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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 29/05/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, allez débuter un traitement d’orthodontie,

Une parfaite coliaboration permettra de les fimiter, et d’cbtenir les meilleuss résultats thérapeutiques. Tout probléms médical connu et allergie doivent étre inwnédiatement signalés
avant ou pendant le traitement,

Conunent se déroule un traitement orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagposticquer fes troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des exarnens conplémentaires tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaite & votre cas. Une éude approfondie permettia d’établir un plan de traitement qui pourra ensuite étre appliqué,

Les causes des anomalies peuvent &tre varides : héréditaires, congénitales, accidentelles ou fonctionnelles (suecion d'un doigt, de fa langue ete.).Ce plan de trailement powra done
néoessiter, selon le cas, Paide des confiéres ORL, orthophaniste, chirugien, kindsithémapeute, parodontiste, o toute autre spécialité,

Pendant ce treitement notamiment chez Penfant, un nouveas bilan pourra &tre néeessaire compte tenu notamment de la eroissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et d*adapter
éventuellement la suite du traitenent mux iésultats constatés.

TRATTEMENT

rrrrrrrrrrr Les-soins seront imends-3aide d*appareils-fixes-et/oun- amovibles (faux palais; gouttidres; ete); pouvant-&re associds-4 des dispositifs-intemes - (Elastiques; ete.)-ou exemes-(forces— .
extra-oraies, etc). Vous devrez respecter Ie teaps de port et veiller 3 Vintégité de 'appareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou gine,

LA DUREE DU TRATTEMENT : est une estimation établie en début de traitement, elfle est variable suivant 1'importance de la déformation, Paplitude des mouvements le stade et le
type de croissance. Elle peut étre modifice en fonction de certaing paramltres (coopération, erossance, réponse biologique au déplaceiment dentaire).

Tout traiteient interronipu sur votre demande entrainera obligatoirernent Ja signatare d*une lettre de décharge.
CONTENTION

Cest la péridle qui suit le traitement : cette période est aussi importante que le fraitement lui-méme. Une fois objectif fixé atteint, il faut maintenir e résultat obtems ; c’est la période
de la stabilisation, qui va également fiviter le risque de récidive. Durant cette période, les recommmandations du praticien devront galernent &re rigoureusenent suivies : en cas de non
respect de ces recommandations (port de gouttidres, fil collé & conserver ou tout autre recommandation), la responsabilité du praticien ne powra pas étre engiglo en cas de récidive.

Quelles sonf les contraintes 7
SENSIBHITE DENTAIRE

Ces appareils penvent entrainer une légdre gfne qui est au cows des 1 jours,

Nous vous donnerons des conseils pour améliarer vatre confort durant cette période d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHESAINE

L'hygiéne dentaire devra étre rigoureuse : des traces de déealcifications iméversibles, caries et gingjvites, dues 4 1ne hygitne insuftisante, ne pouont étre inputées au traitement, mais
Iz plague dentaire accumailée par négligence antour de appareil,

Un contrile périodique dewia &tre effectué tous les 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTEL

Abandon des aliments collants trop dus { chewing-gnm, caramel ...} pouvant casser les appareils. Réductions des sucreries,

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDIS

Les habitudes pemmicieuses (pouce, tétine, stylos, ronger ses ongles. . ) empéchent Ja convection des anommalies. Les prescriptions vers d’autres praticiens { ORL, Orthophoniste. ..)
visant & réédugquer les fonctions de respiration et déglutition deviont &tre respectees, pour éviter les récidives.



