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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 03/04/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, zilez débuter un traitement d orthodontie,

Une parfaite collaboration permettra de les limiter, et d’obtenir les meillewss résultats thérap eutiques. Tout probléme iédical connu <t allergie dofvent &tre inmédiatenent signalds
avant ot pendant le traitement.

Comment se déoule un traitement crthodontique 7
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiques fes troubles orthodontiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des examens conp Lmentaires tels que radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaire & votre cas. Une étude approfondie parmetira d*&ablir un plan de traitement qui powra ensuite &tre appliqus.

Les causes des anomalies peuvent étre variées : héréditaires, congenitales, accidentelles ou fonctionnelles (succion d'wn doig, de la langne ete.).Ce plan de traitement powra donc
nécassiter, selon le cas, Paide des confiéres ORL, orthophoniste, chirurgien, Linésithérapeute, parodontiste, ou toute autre spdcialité,

Pendant o2 tratement notanment chez Penfant, un nowvean bilan poura gtre nécessaire commpte tenu notamment de I croissance, afin d*évaluer les progrés abtenus et d"adapter
ventueliement Ia suite du frattement aux résultats constatés.

TRAITEMENT

185 SOHiS Sevant nfnér:}\'1’aidc-d’appaz\eiis‘-ﬁxes~et-/ou-almvibl%--{faxmpa]ais,.g)uttiérm,‘eic},,p,‘qpvant Btre associds A des dispositifs intemes (lastiques, ete. .} ou externes (forces

exita-otales, etc), Vous devrez respecter le temps de port. et veiller 4 'intégité de 'appareil : nous prévendr dis que quelque chose casse ou gene.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une sstimation etablic en débul de traitement, elle est vatiable suivant Pimportance de ta déformation, 'anplitude des mouvenients lestadeet ie
type de croissance, Elle peut ére modifiée en fonction de certains paramétees (coopération, croissance, répanse biologigue au déplacement dentaire).

Tout fuiterrent intezrompu sur votre demands entrainera cbfigatoirement fa signahwre d'une Jettre de décharge.
CONTENTION

Cest 1a période qui suit le traitement : cette période est aussi importante que fo traitement Tui-mére, Une fois Pobjectif fixé atteint, if faut Ireintenis le résultat obtenu : clest la péiiode
de 1 stabilisation, qui va également liniter le risque de récidive, Durant cette périods, les recommandations du praticien devront égalerrent étre righureuserient suivies ¢ en cas denon
respect de ces recosandations (port de gouttidres, fil collé & conserver ou tout autre recommyandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas &re engape en cas de réeidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une légire ofne qui est au cours des 1% jours,

‘Nous vous donnevons des conseils pour améliorer votre confort durant cetie périods d*accontumance.

MAINTENIR UNEBOUCHES AINE

L hygitne dentaire deva ére rigmaedse | des traces de décalcifications isréversibles, caries et gingivites, dues A une hygidue insuffisante, ne pourront &tre imputées au traitement, mais &
la plaque dentaire accumuiée par négligence autour de P'appareil,

Un contrdle périodique dewea &tre effectué tous les 6mots chez votre chirurgien denliste

ATIMINTATION ADAPTEE:

Abandon des aliments collants trop s { chewing-gum, caramel .. ) pouvant casser les appareils, Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

- habitudes pemicieuses (poucs, (éline, stylos, ronger ses ongles.. ) empéchent la correction des anomalies. Les prescriptions vers d'autres praticiens { ORL, Orthophoniste...)
Arégduquer les fonctions de respiration et dégintition devront étre respectées, pour dviter les récidives.



RESPECT SCRUPULIXIX DES RENDEZVOUS
Toul rendez-vous manaué diminuz Ceflicacite du taitenent. et rallenge sa durde.

En cas de retard ou d’absenice, un autre rendez-vous pouza vous éire fixé, en fonction de [a disponibilité du cabinet, afin de ne pas causer de désagrément auwx autres patients,

La pose et la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bier vouloir prévoir we plage horaite scolaire (E.P.S » Inssique, dessin.. .} ou pendant les
vacances scolaires. Unmot d’excuse powr Pécole peut vous étre délivié.

Quelles sont les complications &yventuelles ?

Dans certaing cas rares, ks racines des deats Ppeuvent se raccourcir pendant le traitement : c’est Ja résorption mdieulaire, qui ne présents de désavantage qu'au-deld d’un certain seuil de
gavité pourvant affecter Ja longgvité des dents. Des troubles aiticulaires peuvent 8lre comrigds par 'apparedl, mais dans us certains cas ils peuvent s’aggraver ou apparaitre avec le tenps
méme si la comvection dento-maxillaire a été effectude,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER 1E PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDIRE VOIRE INTEROMPRE LE TRAITEMENT,
Dugant le traitement, il peut également étre constaté :
-une modification du visage, des tissus mous lide au déplacerment dentaire,

- des troubles de I"élocution, de Palimentation temporaires qui disparaitront rapiderrent.

«Je reconnais avoir 66 informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu'il implique, Je cansens en connaissance de cause
du traitement proposé »

Tu et approuvd, signature du patient ou responsable Kgnl
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