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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT D’ORTHODONTIE

MARSEILLE, le 27/03/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, zllez débuter un traitement d’orthodontie,

Une parfuite collzboration permettra de les limiter, et d’obtenir fes meillenrs résultats thérapeutiques, Tout problére médical conm et allergle doivent étre immédiatenent signalés
avant ou pendant le traiterment.

Comment se déroule un traitenent orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles crthodentiques votre praticien effectue un bilan clinique et peut réaliser ou prescrire des examens compléimentaires tels que radiographies, empreintes
des acades dentaires, photographies ou tout autte examen nécessaire 4 vetre cas, Une étude approfondie perniettra d'établir un pian de traitement qui powrra ensuite étre appliqué,

E s causes des anomalics peuvent étre varides : hévéditaires, congénitales, accidentefles ou fonctionnetles {succion d’un doigt, de la langue ete.).Ce plan de traitement pourra donc
nécessiter, selon le cas, Paide des confiéres ORL, orthophaniste, chirurgien, kinésithérapeute, paredontiste, on toute autre spécialité,

Pendant o2 traitement notamment chez Penfant, tn pouveau bilan poura dtre néeessaire conyple tenu notanment: de la croissance, afin dévatuer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellement la suite du traitement aux résultats constatés.

TRAITEMENT

s soins seront-mends-& aide dappareils-fixes-ebhou anovibles ¢faux palais, goutditres,-etc), pouvant &re associés d.des dispositifs internes (glastiques, ef¢...) ou extemes (forces

extra-orales, etc). Vous devrez vespecter ls temps deport et veiller 3 I'intégrité de Pappareil : nous prévenir dés que quelque chose casse ou géne,

LA DUREE DU TRAITEMENT * est une estimation éablie en début de traitement, eife est variable snivant I'importance de la déformation, I"amplitude des mouvements le stade et le
type de crofssance. Elle peut étre modifide en fonction de certains paramétres (coopézation, croissance, réponse biclogique au déplacement dentaire).

Tout traitement intenrompu sur volre demande entrainera obligatofrernent Ia siganture ('une fettre de décharg,
CONTENTION

Cest 1a période qui suit Je traitement : cette période est aussi impartante que le traitement hni-néme. Une fois Tobjectif fixd atteint, il fat maintenir le résultat ebtentt : ¢’est la période
de Ja stabilisasion, qui va également fimiter le risque de récidive, Durant cette période, les recomandations du praticien devront également étre rignureusenknt suivies : en cas de non
vespect de ces recomnendations (port de gonttisres, fil collé & conserver ou tout autre recommandation], ia responsabilité du praticien ne pourra pas étre engagée en cas de récidive.

Quelkes sont les contraintes 7
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces appareils peuvent entrainer une [égire géne qui est au cowms des 1% jours.

Nous vous donnerens des conseils pour améliorer votre confort durant cette période d*accoutumance.

MAINTENIR UNEBOUCHE S AINE

I’ hygitne dentaire devra &tre rigoureuse : des traces de décalcifications irréversibles, carics et gingivites, dues 4 une hygine insuffisante, ne powront &tre imputées au traitenent, mais &
la plaque dentaire accurrulée par négligence autour de 'apparedl.

T contrble périodique devn &tre effectué tous les 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAFPTEER

Abandon des aliments collants trop durs { chewing-gim, cavamel .. pouvant casser les appareils. Rédustions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes permicieuses (pouce, téline, stylos, ronger ses ongles. ..) empéchent la correction des anonalies. Les prescriptions vers d’autres praticiens { ORL, Orthophoniste. ..}
visant & rééduquer les fonctions de respiration et déglutition devront étre respectées, pour éviter les révidives.



RESPECT SCRUPULEUX DES RENDEZ-VOUS
Tout rendez-vous warkué diminue 1*efficacité du {raitemsnt of rallonge sa durée.

Ein cas de retard ou d’absence, un autve rendez-vous pourra vous &tre fixé, en fonction de la disponibilité du cabiret, afin de ne pas causer de désagrément aux autres patients.

Lapase et la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bien vouloir prévoir une plage horaire seolaire (BP.S, tusique, dessin, . ) ou pendant les
vacances scolaires, Un mot & excuse pour [*éoole peut vous étre délivié,

Quelles sont les complications éventuelles ?

Doans certaing cas rares, les racines des dents peuvent se raccourcir pendant fe traitement : cest I résarption radiculaire, qui ne présente de désavantage qu’au-deld d’un certain seuil de
pravité pouvant affecter la longévité des dents. Des troubles articulaires peuvent étre contiggs par Papparedl, nais dans un certains cas ifs peuvent s’agoraver o apparaire avec le temps
méme si la correction dento-maxillaive a été effectide,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTEROMPRELE TRAITEMENT,
Dugant le traitement, il peut également &tre constaté ;
-tne modiftcation du visage, des tissis mous fide au déplacernent dentaire,

- des troubles de ["élocution, de l'alimentation tesgporaires qui disparaitront sapidement.

«Jde reconnals awir £t informé(e) préalablement au traitement, des bienfaits, risques et exigences thérapeutique qu’il implique, Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »

Lu et approuvé,
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