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CONSENTEMENT ECLAIRE AU TRAITEMENT XYORTHODONTIE

MARSEILLE, le 28/02/2024
Docteur SOPHIE DURAND

Chers patients,
Vous, ou votre enfant, allez débuter un traitenent d’orthodontie,

Une parfaite colfaboration petrrettra de les Himiter, et d’obtenir les meillewss résultats thérapentiques. Tout probléme médical conm et allergie doivent étre immédiatenint signalés
avant ou pendant le traitement.

Cormnent se déroale ua traitement orthodontique ?
DIAGNOSTIC

Pour diagnostiquer les troubles orthodontiques votre praticien effectue un bifan clinijue et peut réaliser ou prescrire des examens complémentaires tels gue radiographies, empreintes
des arcades dentaires, photographies ou tout autre examen nécessaite & votre cas. Une étude approfondie permettra d’établir un plan de traitement qui pourra ensuite étre applique.,

Les causes des anormalies peuvent étze varides : héréditaires, congénitales, accidentefles ou foncticnnelles (succion dun doig, de la langue etc. ). Ce plan de traiterent powrra done
nécessiter, selon te cas, 1’aide des configres ORL, orthophoniste, chirurgien, kindsithérapeute, paradontiste, ou toute autre spécialité,

Pendant ce traitement notamment chez Penfant, un novean bilan pourra étre nécessaire compte tenn notarmment de la eroissance, afin d’évaluer les progrés obtenus et d’adapter
éventuellerment la suite du traiterment aux résultats constatés,

TRAFTEMENT

extra-orales, etc), Vous devrez respecter le temps de port et veiller 3 Iintégrité de Pappareil ; nous prévenir dés que quelque chose casse ou géne.

LA DUREE DU TRAITEMENT : est une estimation établie en début de traitement, elle est variable suivant I'importance de la défonmation, 'anplitude des mouvenxents le stade et le
type de croissance. Flle peut étre modifiée en fonetion de certains paramétres (coopération, croissance, réponse biofogigue au déplacement dentaire).

Tout raitement intemonpy sur votre demande entrainera obligatoireteint Jasighatirs d'une lettre de décharge,
CONTENTION

C’est la période qui suit le traitement : cette période est aussi inportante que le traitement ui-méme. Une fois 'objectif fixé atteint, il fant maintenir le résultat obtenu ; ’est la période
de la stabitisation, qui va égatement Hmiter le risque de récidive. Durant cette pétiode, les recormandations du praticien deviont également élre goureusement suivies ; en cas de non
respect de ces reconmandations (port de pputtidres, fil collé & conserver ou tout autre recotmandation), la responsabilité du praticien ne pourra pas étre engagfe en cas deréeidive.

Quelles sont les contraintes ?
SENSIBILITE DENTAIRE
Ces apparells peuvent entrainer une [égére gfne qui est au cows des 1% jors,

Nous vous dotinerons des conseils pour améliorer votze confort durant cette périede d’accoutumance.

MAINTENIR UNEBOLX"HE SAINE

L’hygitne dentaire devia e rigonrense : des traces de déoalcifications inéversibles, caries et gingivites, dues A une hygiéne insuffisante, ne pourront &tre ingputées au traitement, 1rais 3
Ia plaque dentaire accunnlée par négligence autour de Pappareil

Un contréle périedique devra &tre effectué tous les 6 mois chez votre chirurgien dentiste

ALIMENTATION ADAPTIE

Abandon: des alinents collants trop durs ( chewing-gim, caramel .. ) pouvant casser les appaveils. Réductions des sucreries.

ABANDON DES MAUVAISES HABITUDES

Les habitudes pemnicieuses (poucs, téting, stylos, ronger ses ongles. ..) empéchent fa correction des anomalies, Les preseriptions vers d'autres praticiens { ORL, Orthophoniste. . )
visant & rééduquer les fonclions de respiration et dégiutition devront étre respectées, pour éviter les récidives.



RESPECT S CRUFULEUX DES RENDEZ-VOUS
Toul rendez-veus manqué disinue I"elficacité du traitement et rallonge sa durée,

En cas de retard ou d’absence, un autre rendez-vous pourra vous étre fixg, en fonction de Ia disponibilité du cabinet, afin dene pas causer de désagréiment o autres patients,

Lapose et la dépose des appareils sont des rendez-vous longs(=1h) : Nous vous prions de bien vouloir prévoir une plage horaire scolaire (EP.S, nusique, dessin. ) ou pendant les
vacaices scolaires. Un ot d'excuse pour Péeole peut vous étre délié.

Quelles sont les complications éventuelles 7

Dans certains cas rares, les racines des dents peuvent se raccourcir pendant le traitement : cest la tésorption radiculaire, qui ne présente de désavantage quiau-dela d’un certais seuil de
gravité pouvant affecter In longévité des dents, Des troubles articulaires peuvent étre conigds par Pappareil, mais dans s certains cas ils peuvent s'agaraver ou apparafire avee le Lemps
n¥me si la cotrection dento-maxiffaire a été effectude,

CES COMPLICATIONS PEUVENT AMENER LE PRATICIEN A MODIFIER, SUSPENDRE VOIRE INTFROMPRE LE TRAITEMENT.

Durant le traiternent, il peut égilement étre constaté :
-une modification du visage, des tissus mous lide an déplacement dentaite,

~ des troubles de I’élocution, de I'alimentation tenporaires qui disparaitront rapidemert.

«Je reconnais avoir &t informé(e) préalablement au traitement, des hienfaits, 1isques et exigences thérapeutique qu’il implique, Je consens en connaissance de cause
du traitement proposé »
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